
Berechnung der Punktzahl in der Sportart Schwimmen 
Auf Grundlage der  nachfolgenden Tabellen wird die Gesamtnote wie folgt berechnet: 

( 15 x 2 + 15 ) : 3 =  15 Punkte 
Sportpraktische 

Leistungsnachweise 
 andere kleine 

Leistungsnachweise 
  

 

Folgende Sportpraktische Leistungsnachweise werden verlangt: 

 50 m oder 100 m (Brust oder Freistil oder Rücken oder Schmetterling) 

 400 m (Brust oder Freistil) 

 

 


